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2XETIKA METO EPIro MAz

H Texvnt Nonpoaouvn (TN) aAAdalel pilika Std@opeg ntuxég tn¢ (wnAC pag Kalt o avtiktundg tng otnv
eknaibeuon eival 8laitepa onuavtikdg, €dikd yia toug epnBoug, ol onolol €ival eUGAWTOL OTOUG
KivdUvouc kat ta o@éAn tnG. H TN npoo@épel o@£EAn énwg kaboAkn npdéoBacn oe nAnpo@opieg, £€unva
ouotiuata &idaockaAiag, €IKoVIKOUC CUVTOVIOTEG Kal autopatonoinon SlolknNTikwy gpyaciwy. Autd ta
o®@£An pnopouv va BeAtiwoouv tnv eknaibeuon, aAAd sival {wtikn¢ onuaciag va a&loAoyouvtal Kat va
napakoAouBoulvtal NpooeKTIKA ol aAAayéC nou £lodayel n TN yla va ano@euxBolv apvnTIKEC CUVENELEC
OTIC CUPNEPLPOPEC KAl TN OKEWN Tou nAnBuacpou.

Autédc o 0dnydc BonBa eknatdeutikolc, pabntég kal eknaldeutég va katavornoouv ta Pacikd {nthuata
nou oxetiovtal pe tnv Texvnt) Nonuoaouvn. Entonuaivel tn onuacia tng nOwknA¢ kat uneuBbuvng avantuéng
kat xpAon¢ tn¢ Texvnti¢ Nonuoouvng, olppwva pe tig afie¢ tng dnuokpatia¢ kat ta avOpwniva
Sdikalwwpata, Kat tng Anwng pétpwy yla tnv alonoinon tTwv oQeAWVY TG eAaxiotonolwvtag napaiiAnia
ToUG KIvdUvoug TG,

Tnv teAeutaia sikooactia, N KOWWVIKA cuvavaoctpo®n PETall twv VEwV EXEL ENNPeAcTel and tn xpnon
tou Oladiktiou, €10IkA péow TWV KOWWVIKWV OSIKTUwy, AOYywW TWV ONUAvIIKWV aAAaywv oTig
TNAENIKOWVWVIEC oTov 210 alwva. H npécBacn oto Aladiktuo kal og NnAatPpoOpueg dnwg to Facebook, to
Instagram kat to TikTok éxet Odnuioupyfoel véoug TPOMOUG Kolvwvikonoinong, nou pnopouv va
avanapdayouv napadootakéc Bialeg cupgneptpopéc dnwc o ekPpoflopdc kat o oe€lopde, [ va odnynoouv o€
véec NPoPBANUATIKEC CUPNEPIPOPEC, ONWC 0 £01opd¢ oto dadiktuo. Autéc ot aAAayég ennpedlovtal and
VEEG HOPPEG ENKOLVWVIAg Kat Tn SoUN TwV KOWWVIKWY SIKTUWV.

O Sdtadiktuakdg ekpoBlopdc ota Kolvwvika diktua opiletal wg n okOnun Kat eEx0pikn cupgnepipopd, énou
éva atogo N opdda xpnowonolei ta kKowwvika Oiktua yia va otéAvel enavelAnuuéva €enOeTikoO
nepLEXOUevo, He okond va npokaAéoel PAGBn n duopopia oe éva otoxeupévo atopo. Autdg o tunog
ekpoflopgol ouxvda cuvdéetal pe npoBAnuatiki xprion tou dtadiktuou. Ta BUpata tou Stadiktuakou
ekpoflopoU pnopei va epgavicouv cupntwpata énwg katdbAwn, ainvia, yevikd Kal KOWwVIKO Ayxog,
XapnAn autoektigynon, atcbfpata pova&lag, duocapéokela pe tn {wr, oxoAlkéC anouaieg, SuokoAia otn
OUYKEVTPWON, VIPONI, EVOXI, QUTOKTOVIKEC OKEWELC, KAl AVTIKOWVWVLKI CUUNEPIPOPAd, HETAEU AAAwWV.
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O1 6pdoteg SiadiktuakoU ekpoflopol £xouv eniong onuavtika uwnAotepa enineda ducapéokelag pe tn (wA,
XaunAng autoektipnong katdbAwpwng, napdvolag, Ayxoug, WuxwTlopou, dianpoownikn¢ eualcObnoiag,
£X0pOTNTAC, AUTOKTOVIKWY (OEWV, XPAONE VAPKWTIKWY Kal gykAnuatikig dpaoctnpidotntag, oc oUykKplon HE
ekeivoug nou dev epniékovtal o€ Stadiktuakd ekpofilopd. Ot cupneplpopéc dtadiktuakoU ekpofilopgou ynopouv
va £kdnAwBouv pe noikidoug tpoénouc. Apeca, Aapfdavouv tn pop®Pr npocoPBoAwv, ancldwv, ekBlacpou,
oe€ouaAikng napevéxAnong f dnuoéclou Awvtoapiopatog étav apopouv peydho aplbud atéuwv. Eppeca, o
Stadiktuakdg ekpoPlopdc pnopel va neplthapBdvel tn dnuloupyia enuwy, TV anokdiuywn euaicOntou
neplexopgévou tpitwv xwpi¢ T ouykatdBeon tou¢ N TNV oTtépnon TNG Kowwvikonoinong &vég atdépou
(neplBwplonoinon), peta&l AAAWY HopPwV.

Tpia kUpla npdéowna/pdérol evronifovtal otov Stadiktuakd ekpofilopd: to BUpa, nou anoteAsi to Atopo
unodoxnc tng Biac o emubépevog, nou ackel tn Biain cuunepiPopad: Kat oL napatnEnTég, Nou napakoAoubolv
XwpIC va CUPPETEXOUV EVEPYQ, AslToupywvTac we Beatéc. Ot napatnenTtég pnopolv va XwpLlotouv Nepattépw os
OUPHETEXOVTEG, nou unootnpilouv tov emtiBépgevo | 1o BUPaQ, Kat pn ocuppetéxovted. Eival onuavtikd va
enonuavBel 6tL autol ot poAol dev eival otatikol: ta dtoga pnopouv va naiéouv 6Aoug toug pdAoug ot
SlaQOPETIKEG XPOVIKEC OTIYUEC. Av Kal 0 pOAo¢ nou avaAapPBavel kaveic pnopei va aAA@&el, n katavonon Kat n
avtigetwnion tou diadiktuakoU ekPofLlopgou and SlapopeTIKEC ONTIKEG Elval OUCLACTIKN yia TNV NpOANWN Kat tnv
gelwon tou.

Ytnv katanoAéunon tou dtadiktuakoU skpofiopou, n Texvnti NonuoouUvn Asttoupyei wg éva 1.oxupod epyalsio. Ot
aAyopBuot tng ynopoulv va eneepyactolv peyaioug dykoug dedopévwy o npayuatikd xpdvo, evionilovtag
npoTUNA KAakomnolnNTIKAC CUUNEPIPOPAC Kal enttpénoviag £ykalpeg napepPfaocslc. EnnAéov, ta cuothpata TN
gnopouv va npoc@épouv unootiptén ota Bupata péow chatbot nou npooeépouv kaBodynon kat N6poug, EVw
avixvelouv onuddla ouvaioBbnuatikig duoc@opia¢ oe pnvipata Kat avaptioel. AUTEC ol duvatotnTeq
oupgBailouv otn dnuioupyia evég no aceaiolc Kal NPOCTATEUTIKOU OXO0AIKOU NEPIBAAAOVTOC, KATANOAEHWVTAG
Tov dladiktuakd ekpoflopd Kal npodyovtag tnv eunuepia twv padntwv.

Mapakdtw napouctdlovtal pla oslpd and apx£g kat kabodnyntikég epwTAOELC Nou prnopoUv va oag BonBnoouv
va evionioste Keva kal loxupotepa onpeia 6tav xpetdletal va epappdocte Texvnt) NonpooUvn oto oxoAeio oac.
Na onuelwBdsel 6Tt autég ol epwtnoslg dev pévouv anapdAiakteg, aAAd eival epyaieia nou unootnpilouv tnv
0p0On deovtoloyiki Npaktiki Kat Ba npénet va npoocappoactolV oTiC 1dlaltepdTNTEG TOU OXOAE(OU oag.
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NMPOAHWH BAABHX

H avantuén kat n xpnon Texvntic Nonuoouvng yia tTnv katanoAéunon tou diadiktuakoU ek@ofiopou
Oev npénel va npokaAei BAGBN (WuxoAoyikr, CWHATIKA, KOWWVIKA, OIKOVOMPIKA K.AM.) O& padntég,
yoveic, eknaldeutikoU¢ f onolodnnote dAAo dtopo xpnolgonolel to ovotnua. M' autd ot nibBavoi
kivbuvol ano tn xpron tng npénet va e€alsigpovtal f va eAaxiotonolouvtat.
e 'Exouv oulntroel ol eknatdeutikol noleg¢ BpaxunpbdBeopeg BAGPBeC pnopel va éxel n xpAon Tng
Texvnt¢ Nonuoouvng; Kal pakponpdBeopa;
e Hxprion tou ennpedalel kanota dpactneldTNTa CNUAvTIKA yia tTnv avantuén tou yabntn;
e Mnopei va Béoel og kivduvo tn ocwpatiki f WUXIKA Uyeia Kal ti¢ dlanpoownikéG OXECEL TOU
atopovu;
e Mvwpiloupe oe noto BaBud pnopei n epappoyn va Kavel AAOn fj va npokaAéoel napaloBnioclg;
e MANWC N xpAon tou cuotiuatog Texvnti¢ Nonuoouvng anwbel toug eprBoug and tn padnon / tn
XpAoN YNPLAKWV £pyareiwV / TIC KOIVWVIKEC CUVAVAOTPOPEC;

Mpaktikd napdadelypa: to nAaiolo tng avtigetwniong tou diadiktuakoU ekoflopou, oplopéva
npoypdupata nou nepthagBavouv opgadikéc ouvopiAieg evbéxetal TeAka va yivouv xwpog énou ol
Habntég avtaAAdooouv npocPoAéc peta&l touc. Ot eknatdeutikol opeidouv va €xouv undéyn Toug
€K TWV NPOTEPWV autov tov Kivduvo, wote va pnopoulv va a&loAoyrioouv katdAAnAa tov tpdno
avtigetwniong tou. EmnAéoy, gival onuavtiké va napakoAouBeital —té6co BpaxunpdBeopa 600
Kal gakponpéBbeopa— nweg ol epappovEC autéc ennpeadlouv Tn CUUNEPIPOPA TWV XPNOTWV.
OploPEVEC EQAPPOVYEC yia KIVNTA, PE A Xwpi¢ Texvnth vonuoaouvn, dnutoupyolv £01ouo, Kal yia tov

Aoyo autdé dev Ba Atav okénpo va npoteivovtal wg epyaleia yia TNV KAtanoAéunon Ttou

SdladiktuakoU ek@ofiopou.

APXH THZ EYHMEPIAZ

Mia epappoyn f epyaleio TN dev apkeil va pnv npokaAei BAGRn. Mpénel entnAéov va cupBAaiAel evepyda
otn BeAtiwon tng avOpwnivng katdotacng oe eninedo owpatikd, WYUXIKO, KOWWVIKOG Kay/n
ouvaloOnuatiké eninedo. H katanoAéunaon tou ditadiktuakoU ek@oflopol, and poévn tng, SikaloAoyel
authyVv tnv apxn, aAAd eivat onuavtiké va napakoAouBoUpe av ol aTdxol nou BETouEe enttuyxavovtat.
o XTOXeUEL N e@appoyn tng Texvnti¢ Nonuoouvng o€ Kanola NTuxn TnG eunuepiag Twv padntwy; Tnv
EMITUYXAVEL;
o BeATIWVEL N Epappoyn TI¢ S1anpoownikEG oXETELC Tou Hadntn;
o Yt pla a€loAdynon KOOToOUG-oPEAOUC yla TNV eunuepia tou pabntr, a&ilel teAikd n xpRon Ing
E@apuoyng, N UANWCE To K6OTOC cuVIoTAd onuavTiki PAGBN yla Thv akepaltdtnTa Tou atouovu;
¢ Qc npog tov Xpdvo Kal Ttnv npoondbsila nou anattolvtal ylda tTn Xpfon Tou Npoypdppatog TEXVNTAG
Nonuoaouvng, eivat autd 600 to duvatov nio anodotikd oe OXECN HE TA OPEAN TOU yia TO ATOUO Kal
TNV Kowwvia;
e lMpowBeil to olotnua Texvnti¢ Nonuoouvng tn oca®n kKat pn Biain enikowvwvia petaél twv
padntwy, kKabwg Kat ge Toug eVAAIKEC (eknaldeuTtikoUg, NPpoowniko, YoVeic);

MNpaktikd napddelypa: To oxoAeio Ba pnopoloe va xpnoigonoifoel éva chatbot pe texvnth
vonuoaouvn nou nNpoo@£pel cuvaloOnuatik) unoothpleén Kal oTpatnylkéC avTIJETWNIONG OTOUC
pgadntéc. e ouvduaopd navta pe tnv unootAplEn YuxoAdywv nou napéxetal anod to oxoAeio.



2EBAZMOZ ZTHN
AYTONOMIA TOY
ATOMOY

Autd avagépetat otn Siatipnon tNE Lkavotntag
TWV aTOPWV va evepyoUlv cUP@wva Pe tn OIKN Toug
BoUAnon, xwpic ewteplkéc nléoel, avaiap-
Bavovtacg tnv euBUVN TNC CUPNEPIPOPAC TOUC.

e 'ExelLn epappoyn kanola €010TIKA OTOLIXE(q;

e Exet 600el evnuepwpévn ouvaiveon and ta
€UnAekOpEVa Atoua;

e Eivat unoxpewtiké vyia Ttov padniy va
Xpnowonolei  tnv  e@appoyn  TeEXvNTAC
Nonuoouvng Kal undpxel Kanota eVaAAAKTIKN
AlUon;

e NwbBouv ot pabnté¢c o611  pnopolv va
aAAnAenidpdaocouv eAeUBepa e TNV epapuoyn i
pANWC viwBouv aprxavol (n.x. viwbouv 6Tt toug
napatnpouv);

e ‘Exouv ot paBntég kanoto dtopgo avapopac étav
£XOUV EPWTNOEIC OXETIKA HPE TN XpAON TNG
e@appoyng Texvntrg Nonpoolvng,

MH AIAKPIZH

Eivat n
cuotiuata
katanoAéunon tou O&wadiktuakoU ekpoflopgol bev
Ka@vouv dlakpioelg €1¢ Bapog avnAikwv Bétovtdcg toug
o€ HelOVEKTIKA Béon Adyw (ueta&l AAAwV): QUARC,
€0OvikotnTag, @UAou, oe€ouaAikoU nNpocavatoAlopou,

néik unoxpéwon Od&lwacpdAiong ot 1a
Texvnt¢ NonupooUvng vyia TV

Bpnokeiac 1 noAttikwv nenoBiocswv. Idwaitepn
npoooxn Oa npénet eniong va 6oBei otig €1d1kég
avayKeg nou evOEXETAl va €Xouv oplopévol padntég
NPOKEIPNEVOU VA CUUUETAOXOUV.
« Mnopel to epyaleio va xpnaotponotnBei and éAoug
TOUC HabnTtég oxedov xwpig texvoAoyika eunodia;
« Mnopel va npooappootel vyia pabntéc pe
avannpieg n e181KEC avAYKEG;
o Elval ta o®@£An tng XxpAong¢ tng TN todétTpa ya
OAouc Toug Habntég nou tn Xxpnaotgonolouy;
» 'Exel eknaideutel n Texvnt Nongoouvn e tpdno
nou ano@eUyel NpoKAtaAYel, ol onoie¢ Oa

unopouoav va odnyfoouv o€ Slakpioelg €1¢ Bapog
OUYKEKPIUEVNC opddag;

o Yndpxouv gnxaviopol yla tnv avixveuon n@avwv
npokataAfWewv kal dlakpiocewv otn xpRon i ta
anoteAéopata tng Texvnti¢ Nonpoouvng;
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AIADANEIA

H auénuévn Siapdvela cuPBAAAEL OE MO ELPNVIKEG,
Olkaleg,  ONUOKPATIKEC KAl  CUMPNEPIANNTIKEC
Kowvwvieg, enmtpénoviag¢ tov Onudcolo £Asyxo Kat
pewwvovtag tn Ola@bopd kat T OSwakpioslc.
Baoiletal oto yeyovog Ot ol xprioteg Ba npénel va
EVNUEpWVOVTIAl HPE oagn Kal katavontd Tpono
OXETIKA Pe TN XpNon tng Texvntig Nonuoouvng Kat
6Aa 6ca auth cuvendyetat.

o Acgixvel €UkoAa n  e@apuoyn  TeEXVNTAQ
NonuoolUvng oOtt xpnotgonotei TN Kat nwg
AelToupyEl;

e Nvwpilouv ot pabntég, ot yoveic Kkal ol
eknaideutikol nota dedopéva cuAAéyovtal kal yia
nolo okono;

o Mvwpilouv OAolL oL epnAsekOpEvVOL notol gival ol
kivduvol kal ol neploptopoi TG xprong TN;

e [oloug pnxaviopoucg 6laBétel To oxoAsio yia va
yvwpilel eav to ouotnua Texvnt¢ Nonuoouvng
Aeltoupyel cwoTtd;

o vwpilouv ol eknatdeutikoi fi/kat ot ekNpdcwWNol
Twv pabntwv vwati n Texvntl Nonpooulvn
KaTaAnyel O€ AUTA Ta anoteAéoata;

Mpaktiké napddeiwypa: Ou padbntég evnuepwvovtat
npwv ané tn xpnon tn¢ Texvnti¢ Nonpoouvng yia tov
Tpono Aettoupyiag, ta oPEAn, Toug KivdUuvoug Kat ta
6pld tn¢. Auth n enide§n elhikpivelag anoteAel 6n
pgla pop@n eknaibeuong oe afieq kat evioxuel Tnv
gpnioTooUvn oto epyaleio tng Texvntig Nonpoouvng.

‘000 NEPLOGOTEPN EPNIOTOOUVN UNAPXEL OE £va TETOLO
npdéypappa, T600 NEPLGGOTEPO TO XPNOLUONOLOUV Kat

T600 MO0 anOTEAECHATIKO anodelkvUeTal otV
KatanoAéunon tou Stadiktuakou eKpofBLopou.

NMPOAHNTIKH
EYOYNH

Autd ava@épetal otnv nOkA Oféopeuon nou
anatteitat and Toug KOWWVIKOUG QOpEei¢ nou
eynAékovtal  otnv avantwén, Oiavopn Kat
£PApPUOYN QUTWV TwV TeEXVoAoylwy. Ol @opeicg
autol npénetl va AapBavouv undéyn toug niBavoug
KivdUvoug yla Toug e@rfoug, WOTE va TOuG
HEWwoouv | va Ttoug e€alAsiyouv, kabBwg pa
epappoyn Texvntig Nonuoouvng and pévn Ing
6ev pnopei va evtonioel npokataAqWel n
Slapopécg 1oxUog nou evééxetal va npokUuyouy,
Kal unop&i katd AaBocg va evioxUoel NEPINTWOELS
Sladiktuakou ekpofiopod.

e Yndapxel texvikl opada uneltBuvn yia tnv
anoBnkeuon, TNV ac@AAEld KAt TV
ene€epyacia twv dedopévwy Twv pabntwy;

e 'Exel avantuxBei éva évtuno evnuepwWUEVNC
ouykataBeonc yla yoveig kalt pabntég nou va
e€nvel ta o@éAn, toug KivdUvoucg Kat Toug
neploplopoug tng Texvntic Nonuoouvng;

e EAv xpnowonoleitat €Ewtepikd AOYIOUIKO,
gival yvwotn n a€loniotia tou Aoylopikou;

e [lpayupatonoloUvtal TAKTIKEC CUVAVTAOELC yla
va afloloyeital €av n epappoyn nAnpoi T
€AAXIOTEC aAnaltioEeLC ) €AV £€XOUV EVTONIOTEL
npoBAfjuata;

e Yndpxel Kdnolo¢ Vvoulka unelBuvog o¢
nepintwon onoloudrnnote cupBavtoc;

MNapaktikdé napadetypa: Ta oxoAeia Stopyavwvouv
pnviaie¢ ocuvavtioel yla va napakoAouBouv tov
avtiktuno tou epyaleiou TN otn oupnePLPopa Twv
paéntwv kat otn duvaptkn tng ta&ng. Ekei ocuntouv
tuxov {ntipata nou epgavifovral Kat KAvouv Tig
anapaitnte npocapuoyeég, Swaoc@alilovrag TNV
NOKN Kal anoteAECHATIKR XPRon Tou €epyaAeiou.
Auti n npoAnntiki pPEBoSo¢ oupBdalAer otTn
SiatAipnon &vo¢ ao@alolg Kai UMOOoTNPIKTIKOU
paénotakol  nepiBAAAOVTOG,  HEYIOTONOLWVIAG
napdAAnAa ta o@éAn tnG Texvnti¢ Nonupoouvng
otnv eKnaideuon.
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ENEPIoz
2YMMETOXH

O1 xphoteg epappoywv Texvntig Nonuoouvng dev Ba
npénel va Bewpolvtal anAol nadntikol napayovreg,
aM\d 6a npénet va ouppetéxouv ([ va
gknpoownouvtal) otov oxedlacpo, TNV avantuén kat
TN XpAon, nNPoKeWévou va  anogelyovtat
npoPfAfuata Pe ta véa oevdpla nou BOftouv Tta
ocuotiuata Texvnti¢ Nonuoouvnc.

» 'Exel oxeblaotei/eniexB¢ei n epappoyn and toug
pHadntég yia TIg avaykeg toug;

o Exouv evnuepwBel A eknaideutel ol pabntég
WOoTe va a&lonoljoouv aTo £€nakpo tnv Texvntn
Nonuoauvn;

e Tvwpilouv ot eknaideutikol Nwg Asitoupyel n
£@appoyn Kat nolog ivat o poAo¢ Touc € AuTiV;

o Tvwpilouv ol yoveic nw¢ Aettoupyei n epapuoyn;
'Exouv kdnolo poAo o€ autiy;

o 'Exel doklpaotel kal npotabel n epappoyni and
kdnolo (bpuga nou eknpoownel ta cupg@épovta
TWV QOLTNTWY;

Mpaktiké napadelypa: Oa npénel va UNAPXEL
enikolvwvia petafl eknaldeutikwv Kat padntwv
via va yvwpilouv nw¢ ocupfaivel o dtadiktuakog
EKQPOPBIOPOCG, TIC OUVENEIEC TOU Kai nw¢ va
emAéyouv TNV KaAutepn e@appoyn TeXvATAg
NonuooUvng vyia TRV  KATAnoAéunon  Tou
Stadiktuakou ekpofiopou.

EEHMHZIMOTHTA

H e€fnynowdtnta e€ival anapaitntn ya v
0oUOLaoTIKN evnuePpwEVN ouvaivean. Ol xpoteg Ba
npénet  va AagPBdvouv ocagei, npooPAciyeg
NANPOPOPIEC OXETIKA PE TOV TPONO AElToUpyiag Tou
ouotipatog TN, ta dedopéva nou cUAAEyeL, Kal Ta
niOava o@£An Kal NEPLOPLOPOUC Tou. XtnVv NpoAnyn
Tou SladiktuakoU ekpofLlopou, ol pabntég npénet va
Katavoouv nwc¢ n epappoyn Texvntig¢ Nonuoouvng
Acltoupyel unootNPIKTIKA Kal ylati pnopouv va
EUniotevovTal TI§ CUOTATELG TNG

e 'Exouv eknatdeutel ol eKNAlSEUTIKOL I} TO TEXVIKO
NPOoWNIKO WOTE va katavooUv Tov Tpodno
Asttoupyiag g e@appoynq TexvnTAg
Nonugoaouvngc;

e MnopoUv ol ano@docelg kat ot dtadilkacieg Tou
ouotipato¢ Texvnti¢ Nonpoouvng va yivouv
gUKoAa katavontég ano pn £161koug;

e E&nyoUvtat ta o@éAn, ot Kivbuvol kat ot
neploplopol ge anAoé kat katavontod Tpdéno;

e AlaBétel To ouotnua TEXVNTAC vonuoouvng évav
aAyopBpo «palpou KoutioU» nou Sev enTpénel
TNV Katavonon tn¢ andé@aocnc oag;

e ©a undapxet kanowo €ido¢ nAektpovikou
ouotipatog unootipténg (evepyd 24/7) yua va
Bonbd Ttoug xproteg pe TUxOV anopieg,

npofAfuata f texvika {ntiuata;
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IAIQTIKOTHTA

Eival n npootaacia twv npoocwnikwy 6edopévwy Twv atopwy, Kal CUYKEKPIPEVA TWV NALdLWwV Kat Twv ephBwy,
and pn e€ouatodotnuévn cuAloyn, xprnon kKal ene€epyaocia. Ta epyaleia texvntig vonuoouUvng dev npénel
poévo va dikaloAoyoUv 6t ta dedopéva nou cuAAéyouv eival vopuipa Kal yia cUYKEKPLUEVOUC oKOMouU( yla Toug
onoioug éxet ouvalvéoel to natdi kat o vopiog kndepodvac. Mpénet eniong va dnAwvouv 0tt §ev cUAAEyouV
6ebopéva yia kavévav dAAo okond ektdC anod tnv KatanoAéunon tou KuPBepvoekpofiopou.

e Juppop@wvetal N TN pe Toug kavoviopoUcg npootaciag dedopévwy kat AANeg cuvageig dlatdgelg

¢ Yndapxouv ca@eic NoAITIKEG yia tnv anoBnkeuon, Tnv npdéoBaocn kat tnv Kowvonoinon dsdopévwy;

e Yndpxouv Texvikol enayyeApatie¢ oto {bpupa nou pnopolv va avaAdBouv tnv €uBUvn yia tnv npdéAnywn

napafldcewv acpalieiag
o vwpilouv ol yoveig, ot eknatdeutikoi kal ot pabntéc nota Sedopéva anobnkelovtal kat nota oxi;
o Eival duvatoév va pnv cuAAéyovtal f) va avwvuponotodvtal ta npoownika dedopéva twv pabntwy;

MNpaktikd napadeypa: Ta dedopéva anoOnkelovtal oe évav Stakopioti) nou ac@aliletal and tn Swoiknon
TOU OXOAEiOU KAl EVUEPWVETAL TAKTIKG Waote va npootatevetal and mbavég KuBepvoeniOéoeic. H Siappon
EHUMIOTEUTIKWV NANPOoPOpLwV eival enkivbuvn, KaBw¢ pnopei va odnynocel oe S1akpioelg Kal napevoxinon
ota Kowwvika diktua, evBappuvovtag £tot tov S1adiktuako ekpofiopo.

OPONTIAATIA TO NEPIBAAAON

H xprion texvnti¢ vonuooUVNG CUVENAYETAl ONUavtikh evepyelakn dandavn, ENogévwe ol NPoypauPatioTéC Kat ol
Olavopeic npénet va eival unglBuvol yia tn xpnon Tng Texvntig NonuooUvNg PE Tov nto Blwotpgo Kat PIAtkd npog to
neptBairlov tpdno, pewwvovtac TG neEPPAANOVTIKEC TNEC EMNTWOELS, KAl HEYIOTOMNOLWVTAC TNV OIKOVOULIKN TNG
anodotikotnTa.
o Tvwpilel o pyaviopdg noto gival to evepyelakd KOGTOC El0aywyng autol ToU CUCTAPATOC TEXVNTAC VONUOOUVNG
kal ynopei autd va avtiotabuiotei and e€oikovounoeig ahAou;
e Ynapxet tpono¢ va 600si otov e£€onmAiopyd nou Xxpnolgonolei texvnt vonuooUvn peyaAltepn [ Mo
anoteAeopatiki 6tapketa (WG
e BonBouUv ot cuvéneieg TN Xprong tng Texvnti¢ Nonuoaouvng otn BeAtiwon TnE Kowvwviag
o AnodelkvUel n €talpeia nou napéxel to epyaieio OTL To €pyaleio kal n xpnon Tou €ivat @Ak nNpog To
neptBaiiov;

Mpaktiko napadetlypa: O eEonALGPOC NOU XpNOIPONOLEL CUCTAPATA TEXVNTAG vonuoouvng Stafétel
epyaleia e€olkovopnong evépyetag. H npowOdnon a§iwv 6nwg n evouvaiodnon, n ppovtida kat n
GUAAOYIKOTNTA EVIOXUEL TOGO TNV KatanoAéunorn Tou Stadiktuakou ekpofiopou 600 Kat TV
nepiBaAdovtiki) evaicOntonoinon.
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Xpnuatodoteitat andé tnv Eupwnaiki Evwon. Ot yVWUEC Kal ol andyelg nou
ekppadlovtal og autov tov lotdétono deapelouv pévo Tov/Toug ouyypagpEa/ouc Kat
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	ΠΡOΛΗΨΗ ΒΛAΒΗΣ
	ΑΡΧH ΤΗΣ ΕΥΗΜΕΡIΑΣ
	ΜΗ ΔΙΑΚΡΙΣΗ
	Είναι η ηθική υποχρέωση διασφάλισης ότι τα συστήματα Τεχνητής Νοημοσύνης για την καταπολέμηση του διαδικτυακού εκφοβισμού δεν κάνουν διακρίσεις εις βάρος ανηλίκων θέτοντάς τους σε μειονεκτική θέση λόγω (μεταξύ άλλων): φυλής, εθνικότητας, φύλου, σεξουαλικού προσανατολισμού, θρησκείας ή πολιτικών πεποιθήσεων. Ιδιαίτερη προσοχή θα πρέπει επίσης να δοθεί στις ειδικές ανάγκες που ενδέχεται να έχουν ορισμένοι μαθητές προκειμένου να συμμετάσχουν.
	Μπορεί το εργαλείο να χρησιμοποιηθεί από όλους τους μαθητές σχεδόν χωρίς τεχνολογικά εμπόδια;
	Μπορεί να προσαρμοστεί για μαθητές με αναπηρίες ή ειδικές ανάγκες;
	Είναι τα οφέλη της χρήσης της ΤΝ ισότιμα ​​για όλους τους μαθητές που τη χρησιμοποιούν;
	Έχει εκπαιδευτεί η Τεχνητή Νοημοσύνη με τρόπο που αποφεύγει προκαταλήψεις οι οποίες θα μπορούσαν να οδηγήσουν σε διακρίσεις εις βάρος συγκεκριμένης ομάδας;
	Υπάρχουν μηχανισμοί για την ανίχνευση πιθανών προκαταλήψεων και διακρίσεων στη χρήση ή τα αποτελέσματα της Τεχνητής Νοημοσύνης;

	ΣΕΒΑΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΑΥΤΟΝΟΜΙΑ ΤΟΥ ΑΤΟΜΟΥ
	Αυτό αναφέρεται στη διατήρηση της ικανότητας των ατόμων να ενεργούν σύμφωνα με τη δική τους βούληση, χωρίς εξωτερικές πιέσεις, αναλαμ- βάνοντας την ευθύνη της συμπεριφοράς τους.
	Έχει η εφαρμογή κάποια εθιστικά στοιχεία;
	Έχει δοθεί ενημερωμένη συναίνεση από τα εμπλεκόμενα άτομα;
	Είναι υποχρεωτικό για τον μαθητή να χρησιμοποιεί την εφαρμογή Τεχνητής Νοημοσύνης και υπάρχει κάποια εναλλακτική λύση;
	Νιώθουν οι μαθητές ότι μπορούν να αλληλεπιδράσουν ελεύθερα με την εφαρμογή ή μήπως νιώθουν αμήχανοι (π.χ. νιώθουν ότι τους παρατηρούν);
	Έχουν οι μαθητές κάποιο άτομο αναφοράς όταν έχουν ερωτήσεις σχετικά με τη χρήση της εφαρμογής Τεχνητής Νοημοσύνης;
	Πρακτικό παράδειγμα: Η εφαρμογή πρέπει να μεταφραστεί σε όσο το δυνατόν περισσότερες γλώσσες για να διασφαλιστεί η ένταξη και η πρόσβαση στην εφαρμογή σε όλους τους μαθητές, ανεξαρτήτως γλωσσικού υποβαθρου.
	AI@MEDIATORS

	ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ
	ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ
	Πρακτικό παράδειγμα: Οι μαθητές ενημερώνονται πριν από τη χρήση της Τεχνητής Νοημοσύνης για τον τρόπο λειτουργίας, τα οφέλη, τους κινδύνους και τα όριά της. Αυτή η επίδειξη ειλικρίνειας αποτελεί ήδη μια μορφή εκπαίδευσης σε αξίες και ενισχύει την εμπιστοσύνη στο εργαλείο της Τεχνητής Νοημοσύνης. Όσο περισσότερη εμπιστοσύνη υπάρχει σε ένα τέτοιο πρόγραμμα, τόσο περισσότερο το χρησιμοποιούν και τόσο πιο αποτελεσματικό αποδεικνύεται στην καταπολέμηση του διαδικτυακού εκφοβισμού.
	Παρακτικό παράδειγμα: Τα σχολεία διοργανώνουν μηνιαίες συναντήσεις για να παρακολουθούν τον αντίκτυπο του εργαλείου ΤΝ στη συμπεριφορά των μαθητών και στη δυναμική της τάξης. Εκεί συζητούν τυχόν ζητήματα που εμφανίζονται και κάνουν τις απαραίτητες προσαρμογές, διασφαλίζοντας την ηθική και αποτελεσματική χρήση του εργαλείου. Αυτή η προληπτική μέθοδος συμβάλλει στη διατήρηση ενός ασφαλούς και υποστηρικτικού μαθησιακού περιβάλλοντος, μεγιστοποιώντας παράλληλα τα οφέλη της Τεχνητής Νοημοσύνης στην εκπαίδευση.
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	ΕΝΕΡΓΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
	Πρακτικό παράδειγμα: Θα πρέπει να υπάρχει επικοινωνία μεταξύ εκπαιδευτικών και μαθητών για να γνωρίζουν πώς συμβαίνει ο διαδικτυακός εκφοβισμός, τις συνέπειές του και πώς να επιλέγουν την καλύτερη εφαρμογή Τεχνητής Νοημοσύνης για την καταπολέμηση του διαδικτυακού εκφοβισμού.

	ΕΞΗΓΗΣΙΜΟΤΗΤΑ
	Πρακτικό παράδειγμα: Τα σχολεία διοργανώνουν μηνιαίες συναντήσεις για να εξετάζουν τον αντίκτυπο του εργαλείου Τεχνητής Νοημοσύνης στη συμπεριφορά των μαθητών και στη δυναμική της τάξης. Θα συζητούν τυχόν ζητήματα που προκύπτουν και θα κάνουν τις απαραίτητες προσαρμογές για να διασφαλίσουν ότι το εργαλείο χρησιμοποιείται ηθικά και αποτελεσματικά. Αυτή η προληπτική προσέγγιση βοηθά στη διατήρηση ενός ασφαλούς και υποστηρικτικού μαθησιακού περιβάλλοντος, μεγιστοποιώντας παράλληλα τα οφέλη της Τεχνητής Νοημοσύνης στην εκπαίδευση.
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	ΙΔΙΩΤΙΚΟΤΗΤΑ
	Πρακτικό παράδειγμα: Τα δεδομένα αποθηκεύονται σε έναν διακομιστή που ασφαλίζεται από τη διοίκηση του σχολείου και ενημερώνεται τακτικά ώστε να προστατεύεται από πιθανές κυβερνοεπιθέσεις. Η διαρροή εμπιστευτικών πληροφοριών είναι επικίνδυνη, καθώς μπορεί να οδηγήσει σε διακρίσεις και παρενόχληση στα κοινωνικά δίκτυα, ενθαρρύνοντας έτσι τον διαδικτυακό εκφοβισμό.

	ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
	Πρακτικό παράδειγμα: Ο εξοπλισμός που χρησιμοποιεί συστήματα τεχνητής νοημοσύνης διαθέτει εργαλεία εξοικονόμησης ενέργειας. Η προώθηση αξιών όπως η ενσυναίσθηση, η φροντίδα και η συλλογικότητα ενισχύει τόσο την καταπολέμηση του διαδικτυακού εκφοβισμού όσο και την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση.
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